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〒010-1106 
秋田市太平山谷字中山谷 227 番地 2 
電話 018(838)3700  
FAX 018(838)3330 

社会福祉法人賛成福祉会 
介護老人保健施設 山盛苑 
U R L  http://www.sanfuku.or.jp/ 

令和５年１０月発行（第４４号） 

今
年
は
暑
い
夏
で
し
た
。
３
０
度
を
超
え
る
日
が
随
分
続
き
ま
し
た
し
、
３
５

度
超
の
日
も
あ
り
ま
し
た
。
国
連
事
務
総
⾧
さ
ん
の
表
現
を
借
り
れ
ば
、
地
球
は

温
暖
化
を
通
り
越
し
て
、
沸
騰
し
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
影
響
は
様
々
に
出
て
お

り
、
秋
田
県
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
う
ぐ
い
す
」
夏
号
を
皆
様
に
お
届
け

し
た
直
後
の
７
月
１
５
日
、
１
６
日
の
記
録
的
大
雨
で
秋
田
市
を
中
心
に
大
き
な

被
害
が
出
ま
し
た
。
太
平
川
も
氾
濫
し
ま
し
た
が
、
前
号
で
も
書
い
た
通
り
、
山

盛
苑
は
高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
た
め
直
接
の
被
災
は
免
れ
ま
し
た
が
、
流
域
で
は
堤

防
の
決
壊
、
田
畑
の
冠
水
と
大
き
な
被
害
が
出
、
下
流
で
は
市
の
中
心
街
に
水
が

あ
ふ
れ
、
未
だ
に
復
興
途
上
に
あ
り
ま
す
。
私
ど
も
の
法
人
が
運
営
す
る
地
域
密

着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ổ
ム
う
ぐ
い
す
城
東
で
は
４
０
セ
ン
チ
を
超
え
る
床
上

冠
水
と
な
り
、
１
億
円
を
超
え
る
被
害
が
出
て
い
ま
す
。
入
所
者
の
１
階
に
い
た

９
名
の
方
を
急
遽
２
階
に
移
し
、
人
の
被
害
が
出
な
か
ỵ
た
の
は
幸
い
で
し
た
。

今
は
沢
山
の
方
の
お
力
を
借
り
て
、
復
旧
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
被
害
が

無
か
ỵ
た
山
盛
苑
で
は
、
岩
見
三
内
の
グ
ル
ổ
プ
ホ
ổ
ム
か
ら
２
６
名
の
方
が
避

難
し
て
き
、
一
晩
当
苑
で
過
ご
し
た
後
、
安
全
を
確
認
し
て
戻
ỵ
て
い
か
れ
ま
し

た
。
高
台
に
あ
ỵ
た
こ
と
が
少
し
は
お
役
に
立
ỵ
た
の
か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
後

も
２
回
の
大
雨
を
経
験
し
、
こ
れ
か
ら
は
こ
れ
が
当
た
り
前
の
こ
と
と
し
て
、
対

策
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
、
肝
に
銘
じ
た
次
第
で
す
。 

こ
の
大
雨
や
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
再
流
行
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
行
ỵ
て
い

た
９
月
の
敬
老
会
・
感
謝
祭
は
苑
内
だ
け
で
行
い
ま
し
た
。
敬
老
会
は
１
５
名
の

賀
寿
者
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。
１
０
３
歳
の
鈴
木
ス
ワ
さ
ん
を
筆
頭
に
百
三
賀
３

名
、
百
二
賀
１
名
、
百
一
賀
２
名
、
白
寿
１
名
、
米
寿
６
名
、
喜
寿
３
名
で
す
。

１
０
３
歳
の
も
う
１
名
は
男
性
の
鈴
木
勇
吉
さ
ん
で
、
あ
の
ビ
ル
マ
・
イ
ン
パ
ổ

ル
作
戦
に
従
事
し
た
方
で
す
。
賀
寿
の
皆
様
に
は
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
ち
な
み
に
、
９
月
１
６
日
厚
生
労
働
省
か
ら
発
表
さ
れ
た
日
本
の
最
⾧
寿
者

は
福
岡
の
巽
フ
サ
さ
ん
１
１
６
歳
、
秋
田
県
の
最
⾧
寿
者
は
佐
藤
祐
子
さ
ん
１
１

２
歳
で
す
。
山
盛
苑
か
ら
県
内
最
⾧
寿
者
が
出
る
の
も
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

今
年
の
お
盆
の
１
５
日
に
は
苑
と
し
て
は
初
め
て
「
お
盆
の
会
」
を
行
い
ま
し

た
。
今
年
の
７
月
迄
１
年
間
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
は
２
５
名
で
、
ス
テ
ổ
ジ
に
盆

棚
を
飾
り
、
お
名
前
を
掲
示
し
、
私
が
お
名
前
と
ご
逝
去
の
日
、
ご
年
齢
を
心
を

込
め
て
読
み
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
玄
関
前
で
追
悼
の
花
火
を
あ
げ
て
亡
き
人
を

忍
び
ま
し
た
。
そ
こ
に
大
き
な
オ
ニ
ヤ
ン
マ
が
飛
ん
で
き
て
、
お
盆
に
帰
ỵ
て
き

た
よ
う
だ
と
涙
ぐ
む
人
も
い
ま
し
た
。 

や
ỵ
と
涼
し
く
な
ỵ
て
き
ま
し
た
ね
。
皆
様
、
季
節
の
変
わ
り
目
、
体
調
に
気

を
付
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

過
ご
し
や
す
い 

秋
が
来
ま
し
た 

そ
し
て
す
ぐ
冬
が
来
ま
す 
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面会について 
現在、面会は以下の内容で実施しております。守っていただきたい事項も多数ありますので、

ご不明な点等は、事前に電話確認（面会予約は受付していません）していただきますようお願い
申し上げます。 

面会の方法 
・場所：管理棟に設けた面会スペースにて 
・時間：平日の午前 10時から 11 時 

午後 14 時から 16時 
       受付は終了時間 10 分前まで 
・条件：1回 10 分まで。 

ご利用者様 1名につき 1日 2 名まで。 
1 度の面会で 2名を限度とします。 

今
夏
の
猛
暑
の
せ

い
か
、調
理
用
の
イ
チ

ジ
ク
の
作
が
イ
マ
イ

チ
と
い
う
話
を
聞
き

ま
し
た
。毎
年
私
の
母

親
が
イ
チ
ジ
ク
の
甘

露
煮
を
つ
く
る
の
で

す
が
、な
か
な
か
材
料

が
集
ま
ら
ず
、残
念
な

が
ら
、例
年
の
半
分
以

下
の
量
し
か
作
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。 

逆
に
暑
さ
に
よ
り

豊
作
で
甘
み
も
ま
し

て
求
め
や
す
く
な
ỵ

た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
シ
ἀ
イ
ン
マ
ス
カ

ỿ
ト
。そ
う
は
言
う
も

の
の
、ま
だ
高
嶺
の
花

で
は
な
い
か
と
思
う

く
ら
い
の
高
級
品
に

変
わ
り
は
あ
り
ま
せ

ん
。生
産
者
の
事
を
考

え
る
と
、高
級
品
を
手

塩
に
か
け
て
育
て
た

の
に
価
格
が
急
落
す

る
の
は
好
ま
し
く
な

い
で
す
よ
ね
。何
事
も

バ
ラ
ン
ス
だ
と
思
い

ま
す
。 

 

(
Ｋ
) 

 

編 

集 

後 

記 

・検温、手指消毒、マスクの着用を必須とし、 

面会票の記入をお願いします。 

・面会者の海外渡航歴を確認します。 

・飲食は厳禁とします。 

・県外在住の方も上記の対応と同様とします。 

・電話等による事前受付は致しません。 

・面会待ちで混みあった場合は車で待機して 

ください。 

・平日のみ。土日祝祭日は行えません。 

・上記記載の時間についてご理解頂きますよう 

お願いします。 

ご家族の皆様へのお願い 
①「インフルエンザワクチン接種（希望者）」が始まります。 
  既に夏でもインフルエンザが流行するという、今までにない現象が起きていますが、冬季

流行が見られる季節性インフルエンザの予防接種を１０月下旬に予定しております。 
そこで、ご家族の皆様に入所者様のインフルエンザ予診票をお送りしますので、必要事項

をご記入いただき、ご返送くださいますようお願いいたします。なお、ご不明な点等ござい
ましたら、ご遠慮なくご連絡ください。 

もし、予診票の提出が無い場合、希望があっても接種ができなくなりますので、接種希望
される方は、期日までの提出を重ねてお願い申し上げます。 

 

令和５年夏 竿灯来苑 

牛島竿灯会様 
今年もありがとうございます 

竿燈妙技！額！！ 
どっこいしょー！ 
どっこいしょー！ 

あぃー、上手いごど 

牛島竿燈会の皆さんと、パシャリ♡ 
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令和５年度 敬老会 

祝敬老 

皆さまありがとうございます！ 
ノンアルビールで、 
久しぶりの乾杯！ 

祝！103 歳！ 

敬老会並びにコスモス祭りが行われました。今年も感染対策とし
て混雑回避のためご家族様をご招待できませんでしたが、この場を
お借りしまして、政界であったことをご報告します。健康で⾧生き
される方が増えてとても喜ばしいです。 

あー美味い！ 

令和５年度 コスモス祭り 

三浦博美様と藤原美幸様の二人の歌謡ショー 山盛苑名物！ 
宮下先生のハーモニカ♬ 

ビックなお二人と一緒にピース 

一緒に歌いましょ～ 

皆さんおめでとうございます！ 
きゃー♡ステキー♡ 

今年のコスモス祭りは、歌手の三浦博美様と 
山盛苑初登場の藤原美幸様をお招きしまして 
盛大に開催されました。もちろん大盛上り！ 
いつかはご家族の皆様とも楽しめる日が 
来ることを願っています。 
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皆さんとお盆を迎える 

秋田が誇る、ふたりのビックスター 

８月 

はいっ元気ですよ！ 

この世に生を受けて今を生きられるのも、ご先祖様がいてくださっ
たおかげだと思います。今夏のお盆は入所者の皆様と正面玄関で花火
を行い、ご先祖様を敬う機会を設けることができました。皆さん其々
に思うこともあり、涙される方もいらっしゃいました。 

７月 誕生会 

早川ミカ TAP スタジオ主宰の 
 早川ミカ先生によるタップダンス 
 と体操を皆で楽しみました。 
 先生ありがとうございました。 

大正琴花かげ会様による 
大正琴の演奏とコーラスが 
披露されました。 
心に響く音色に、 
うっとりとさせていただきました。 
ありがとうございました。 

手作りのお盆棚と逝去者名簿 


